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Resumo:

A participagdo de jovens em atividades esportivas é amplamente reconhecida por seus
beneficios sociais, emocionais e formativos. No contexto do Instituto Federal, os Jogos do IFRS
representam um dos eventos mais aguardados pelos estudantes dos cursos Técnicos
Integrados ao Ensino Médio, tornando-se uma oportunidade valiosa para investigar seus
impactos. Assim, o objetivo deste trabalho foi identificar aprendizagens e memadrias associadas
a participacao no evento, bem como compreender sua relevancia para a permanéncia e éxito
escolar no Campus Oso6rio. Participaram da pesquisa 24 estudantes do Ensino Médio Integrado
que representaram o Campus Osoério na competicdo. A abordagem foi qualitativa, com
aplicacdo de um questionario composto por 8 perguntas fechadas e 10 perguntas abertas,
respondido no dia seguinte do evento. A analise dos dados seguiu 0s principios da analise de
conteudo. Entre os principais resultados, observou-se que 65,2% dos participantes percebem
gue o0s jogos contribuem positivamente para a sua permanéncia na instituicdo. Contudo, 52,2%
relataram dificuldades em conciliar a rotina de estudos com a preparagdo e participagdo no
evento, apontando desafio relevante. Ainda assim, os relatos indicam que a vivéncia nos Jogos
foi marcante e transformadora, fortalecendo vinculos, promovendo crescimento pessoal e
criando memérias afetivas duradouras. Os Jogos do IFRS séo reconhecidos pelos estudantes
como um marco em sua trajetéria escolar, estimulando a interacao entre pares e contribuindo
para um ambiente escolar mais acolhedor e significativo. Por fim, apesar da dificuldade de
conciliar a preparagdo para os Jogos com a rotina de estudos, os beneficios sociais da
participacdo na competicdo sdo indiscutiveis e as memorias positivas sdo significativas e
valorizadas pelos estudantes.
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